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 Modificaciones, reparaciones y rampas en el hogar 
Los adultos mayores pueden mantener su independencia y prevenir accidentes adaptando 

sus hogares con modificaciones y reparaciones. Estos cambios pueden ir desde 

modificaciones sencillas, como añadir barras de apoyo en un baño o sustituir pomos de 

puerta por tiradores, hasta grandes proyectos estructurales como sustituir una escalera por 

una rampa para sillas de ruedas. 

Es importante evaluar las necesidades actuales y futuras, habitación por habitación, antes 

de realizar cualquier cambio en la vivienda. Una vez exploradas todas las áreas, haz una 

lista de posibles problemas y soluciones. Si se decide contratar a un profesional profesional, 

por favor tenga en cuenta estos consejos importantes. 

• Confirma que el contratista está licenciado, fiador y asegurado para el tipo específico 

de trabajo que necesitas realizar. 

• Contacta con la local Better Business Bureau (BBB of Central and Northwest North 

Carolina 336.852.4240) y con la Chamber of Commerce (Lexington Area Chamber of 

Commerce 336.248.5929 o Thomasville Area Chamber of Commerce 336.475.6134) para 

ver si existen quejas contra el contratista registradas. 

• Comunícate con familiares y amigos para obtener recomendaciones basadas en sus 

experiencias con contratistas profesionales.  

• Pide un acuerdo por escrito que especifique tareas y plazos. 

                                                               Recursos locales 
 

Helping Hands Community Outreach 

Organización que ayuda a personas mayores en el sur del condado de Davidson con 

rampas accesibles para discapacitados y reparaciones de terrazas y porches.  

Teléfono: 336.460-0831 (Llama y deja un mensaje y alguien se pondrá en contacto contigo). 

 

Home Solutions of Davidson County 

Home Solutions ofrece dos programas de reparación para ayudar a personas mayores, 

discapacitados y/o veteranos (sin alquileres) en su momento de necesidad. Contacta con 

la oficina y completa una convocatoria para determinar la cualificación para los servicios. 

Página web: www.homesolutionsdcnc.org 

Correo electrónico: jimmy@homesolutionsdcnc.org 

Teléfono: 336.236.1675 

 

 

http://www.homesolutionsdcnc.org/


 

NCBAM (North Carolina Baptist Aging Ministry) 

NCBAM está dedicado a atender a personas mayores (65 años +) y sus familias, 

conectándolos con voluntarios de la iglesia para ayudar con rampas, barras de apoyo y 

detectores de humo. 

Página web: www.ncbam.org 

Teléfono: 877.506.2226 

 

NC Independent Living Rehabilitation Program 

The Independent Living Rehabilitation Program (IL) puede ayudar con modificaciones en el 

hogar si una persona tiene una discapacidad significativa que limita severamente su 

capacidad para vivir de forma independiente. La vivienda no tiene por qué ser propiedad 

del comprador, pero el propietario debe dar un permiso por escrito antes de que se 

puedan realizar las modificaciones. Los requisitos para la asistencia también se basan en los 

requisitos de ingresos. 

Página web: www.ncdhhs.gov/assistance/disability-services/independent-living-for-people-

with-disabilities 

Teléfono: 336.968.3230 

 

NC US Department of Agriculture (USDA) 

USDA concede préstamos y subvenciones para reparación de viviendas. El hogar debe 

estar ubicado en una zona rural elegible definida por el USDA y los ingresos del hogar 

deben cumplir ciertas normas. 

Página web: https://www.rd.usda.gov/nc 

Teléfono: 336.308.1667 

 

Piedmont Triad Regional Council-Housing Rehabilitation Program 

Ayuda a personas elegibles cuyo hogar necesita reparaciones graves. Se aplican las 

directrices de ingresos. 

Página web: www.ptrc.org/services/community-development 

Teléfono: 336.904.0338 

 

 

*Servicios para Personas Mayores del Condado de Davidson no hace recomendaciones para las 

agencias mencionadas. Esta lista es solo con fines informativos; Por favor, no te limites a lo que se 

proporciona en este documento. (NE 2026) 
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